
Die Zertifizierung der Veranstaltung ist bei der 
zuständigen Ärztekammer beantragt.

PRÜFUNGSVORBEREITUNGSKURS RHEUMATOLOGIE

27. bis 30. Juni 2018, Tagungs- und Gästehaus Schloss Mickeln, Düsseldorf 

In Kooperation 



VORWORT

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

Seit Sommer 2015 steht ein Kurs der Rheumaakademie/DGRh zur Vorbereitung auf die 

Prüfung zum Facharzt für Innere Medizin und Rheumatologie zur Verfügung. Es war 

dem Vorstand der Fachgesellschaft ein großes Anliegen, dass dieser wichtige Endpunkt

der Ausbildung zum internistischen Rheumatologen von einem ausgewiesenen 

Expertenteam im Sinne des Fachs unabhängig gestaltet werden konnte. Die Inhalte 

wurden unter der Leitung erfahrener Prüfer nach einer ausführlichen Diskussion in der 

Gruppe der mitwirkenden Referenten abgestimmt und die Aufgaben entsprechend 

verteilt. Wir bedanken uns bei allen beteiligten Experten und den Mitarbeitern der 

Rheumaakademie für die geleistete Arbeit und Mitwirkung und hoffen auf eine erfolg-

reiche Entwicklung des Kurses, der das Zeug hat, eine Institution in der Rheumatologie 

zu werden. Natürlich ist geplant, die Inhalte ständig zu aktualisieren und zu überprü-

fen, so dass Sie, unsere geschätzten Teilnehmerinnen und Teilnehmer, mit Sicherheit 

stets bestens gerüstet in die Prüfung gehen bzw. in Ihren Alltag in Klinik oder Praxis 

zurückkehren werden.

 

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme! 

Prof. Dr. med.  Prof. Dr. med. Prof. Dr. med. Prof. Dr. med.
Jürgen Braun Klaus Krüger Bernhard Manger Matthias Schneider                 
Wissenschaftlicher Leiter  Kursleiter, München Kursleiter, Erlangen Kursleiter, Düsseldorf
der Rheumaakademie 
und Kursleiter, Herne

WICHTIGE INFORMATIONEN

Wissenschaftliche Leitung
Prof. Dr. med. Jürgen Braun, Herne
Prof. Dr. med. Klaus Krüger, München
Prof. Dr. med. Bernhard Manger, Erlangen
Prof. Dr. med. Matthias Schneider, Düsseldorf

Veranstaltungsort
Tagungs- und Gästehaus Schloss Mickeln
Alt-Himmelgeist 25, 40589 Düsseldorf

Teilnahmegebühren inkl. 19 % USt.
550,00 Euro | 500,00 Euro (DGRh-Mitglieder)
Kosten für die Übernachtung und Anreise werden nicht übernommen.

Zertifizierung
Die Veranstaltung wird von der Ärztekammer Nordrhein und der Rheumatologischen 
Fortbildungsakademie GmbH zertifiziert. Es werden voraussichtlich ca. 30 CME-Punkte 
vergeben.

Die Zertifizierung durch die Rheumatologische Fortbildungsakademie GmbH ist eine 
Qualitätssicherung der Veranstaltung nach den Richtlinien der DGRh und der Akademie.

Organisatorisches
Bitte senden Sie Ihre Anmeldung an:
Rheumatologische Fortbildungsakademie GmbH
Wilhelmine-Gemberg-Weg 6, Aufgang C, 10179 Berlin
Tel.-Nr.: +49 30 24 04 84 78 | Fax-Nr.: +49 30 24 04 84 79/89
E-Mail: info@rheumaakademie.de
Web: www.rheumaakademie.de

Veranstalter
Die Rheumatologische Fortbildungsakademie GmbH ist eine Einrichtung von:
– Deutsche Gesellschaft für Rheumatologie e.V.
– Berufsverband Deutscher Rheumatologen e.V.
– Verband Rheumatologischer Akutkliniken e.V.
– Deutsche Gesellschaft für Orthopädische Rheumatologie
– Gesellschaft für Kinder- und Jugendrheumatologie
– Deutsche Rheuma-Liga-Bundesverband e.V.
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15:45 - 16:45 Rückenschmerz

 PD Dr. med. Xenofon Baraliakos

16:45 - 17:00 Pause

17:00 - 17:30 Prüfungssimulation

 PD Dr. med. Xenofon Baraliakos, Prof. Dr. med. Martin Fleck

Freitag, 29. Juni 2018

08:30 - 09:30 Schnittstelle Nephrologie

 Univ. Prof. Dr. med. Andreas Schwarting

09:30 - 10:30 Systemerkrankung I (Kollagenosen)

 Prof. Dr. med. Christof Specker

10:30 - 10:45 Pause

10:45 - 11:45 Therapiestrategien II (Biologika)

 Prof. Dr. med. H.-E. Rieke Alten

11:45 - 12:00 Pause

12:00 - 12:30 Prüfungssimulation

 Prof. Dr. med. Christof Specker, 

 Prof. Dr. med. H.-E. Rieke Alten

12:30 - 13:30 Mittagspause

13:30 - 14:30 Schnittstelle Infektiologie

 Prof. Dr. med. Christian Kneitz

14:30 - 15:30 Bildgebung II (MRT und Ultraschall)

 Prof. Dr. med. Johannes Strunk

15:30 - 15:45 Pause

15:45 - 16:45 Therapiestrategien I (NSAR, Basistherapeutika, Glukokortikoide)

 Prof. Dr. med. Klaus Krüger

16:45 - 17:00 Pause

17:00 - 17:30 Prüfungssimulation

 Prof. Dr. med. Klaus Krüger, Prof. Dr. med. Johannes Strunk

PROGRAMM

Mittwoch, 27. Juni 2018

16:00 - 16:15 Begrüßung

 Prof. Dr. med. Matthias Schneider

16:15 - 17:00 Begrüßungsquiz

 Prof. Dr. med. Bernhard Manger

17:00 - 18:00 Schnittstelle Pneumologie

 Prof. Dr. med. Andreas Krause

18:00 - 18:15 Pause

18:15 - 19:15 Schnittstelle Endokrinologie

 Prof. Dr. med. Heinz-Jürgen Lakomek

Donnerstag, 28. Juni 2018

08:30 - 09:30 Schnittstelle Gastroenterologie

 Prof. Dr. med. Herbert Kellner

09:30 - 10:30 Differentialdiagnose Mon-/Oligoarthritis

 Prof. Dr. med. Jürgen Braun

10:30 - 10:45 Pause

10:45 - 11:45 Bildgebung I (konventionelles Röntgen) 

 Prof. Dr. med. Gernot Keyßer

11:45 - 12:00 Pause

12:00 - 12:30 Prüfungssimulation

 Prof. Dr. med. Jürgen Braun, Prof. Dr. med. Gernot Keyßer

12:30 - 13:30 Mittagspause

13:30 - 14:30 Schnittstelle Hämatologie

 Dr. med. Marc Schmalzing

14:30 - 15:30 Differentialdiagnose Polyarthritis

 Prof. Dr. med. Martin Fleck

15:30 - 15:45 Pause



AUTOREN UND REFERENTEN

Prof. Dr. med. Rieke H.-E. Alten, Schlosspark-Klinik, Berlin

PD Dr. med. Xenofon Baraliakos, Rheumazentrum Ruhrgebiet, Herne

Prof. Dr. med. Jürgen Braun, Rheumazentrum Ruhrgebiet, Herne 

Dr. med. Joachim-Michael Engel, MVZ Epikur Rheumapoliklinik, Bad Liebenwerda

Prof. Dr. med. Martin Fleck, Asklepios-Klinikum Bad Abbach

Prof. Dr. med. Bernhard Hellmich, medius KLINIK KIRCHHEIM, Kirchheim unter Teck

Prof. Dr. med. Herbert Kellner, Schwerpunktpraxis für Rheumatologie und 
Gastroenterologie, München

Prof. Dr. med. Gernot Keyßer, Universitätsklinikum Halle, Halle (Saale)

Prof. Dr. med. Christian Kneitz, Klinikum Südstadt Rostock

Prof. Dr. med. Ina Kötter, Asklepios Klinik Altona, Hamburg

Prof. Dr. med. Andreas Krause, Immanuel Krankenhaus Berlin

Prof. Dr. med. Klaus Krüger, Praxiszentrum St. Bonifazius, München

Prof. Dr. med. Heinz-Jürgen Lakomek, Johannes-Wesling-Klinikum Minden

Prof. Dr. med. Uwe Lange, Kerckhoff-Klinik GmbH, Bad Nauheim

Prof. Dr. med. Hanns-Martin Lorenz, Universitätsklinikum Heidelberg 

Prof. Dr. med. Bernhard Manger, Universitätsklinikum Erlangen

Dr. med. Marc Schmalzing, Universitätsklinikum Würzburg

Prof. Dr. med. Matthias Schneider, Heinrich-Heine-Universität, Düsseldorf 

Prof. Dr. med. Andreas Schwarting, ACURA Kliniken Rheinland-Pfalz AG, Bad Kreuznach

Prof. Dr. med. Christof Specker, Kliniken Essen-Süd, Kath. Krankenhaus St. Josef, Essen

Prof. Dr. med. Johannes Strunk, Krankenhaus Porz am Rhein, Köln

6 7

Samstag, 30. Juni 2018

08:30 - 09:30 Sozialmedizin, Arthrose und Schmerz

 Dr. med. Joachim-Michael Engel

09:30 - 10:30 Systemerkrankung II (Vaskulitiden) 

 Prof. Dr. med. Hanns-Martin Lorenz

10:30 - 10:45 Pause

10:45 - 11:45 Osteologie und physikalische Therapie

 Prof. Dr. med. Uwe Lange

11:45 - 12:00 Pause

12:00 - 13:00 Blickdiagnosen/Quiz

 Prof. Dr. med. Matthias Schneider



4. Prüfungsvorbereitungskurs Rheumatologie

ANMELDUNG
Hiermit melde ich mich für den 4. Prüfungsvorbereitungskurs Rheumatologie an:

Ihre Anmeldung wird mit Erhalt der Anmeldebestätigung verbindlich.

Name:

Vorname:

Titel:

Einrichtung:

Abteilung:

Funktion:

Straße/Haus-Nr. :

PLZ, Ort:

Dienst-Telefon:

Dienst-Fax:

Dienst E-Mail:

Privatanschrift

Straße/Haus-Nr.:

PLZ, Ort:

Telefon:

E-Mail:

Geburtstag:

Datum Unterschrift
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Rheumatologische Fortbildungsakademie GmbH
Wilhelmine-Gemberg-Weg 6, Aufgang C, 10179 Berlin
Telefon: +49 30 24 04 84 78 • Fax: +49 30 24 04 84 79/89
E-Mail: info@rheumaakademie.de
www.rheumaakademie.de

Die Rheumatologische 
Fortbildungsakademie bietet Ihnen:

 Curriculare Fort- und Weiterbildungsveranstaltungen
 in der Rheumatologie

 Zertifizierung Ihrer Veranstaltung

 Organisation und Durchführung Ihrer Fort- und 
 Weiterbildungsveranstaltungen

 Bitte kommen Sie jederzeit auf uns zu!  
 Gerne geben wir Ihnen weiterführende 
 Information über unser Portfolio, neue 
 Entwicklungen, mögliche Kooperationen und 
 erstellen für Sie ein individuelles Angebot.
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DAS DGRh RHEUMAZENTRUM RHEIN-RUHR

Mit dem Ziel einer bestmöglichen Versorgung bündeln 30 „Regionale Kooperative 

Rheumazentren“ der Deutschen Gesellschaft für Rheumatologie (DGRh) ihre Kräfte. 

Hiermit hat die DGRH leistungsfähige Strukturen für eine qualitativ hoch stehende 

Behandlung und Betreuung etabliert. 

Das DGRh Rheumazentrum Rhein-Ruhr ist ein leistungsstarker Anbieter in dem 

bundesweiten Netzwerk. Als Vereinigung aus internistischen und orthopädischen 

Rheumatologen in Kliniken, Fachpraxen und weiteren Einrichtungen kümmern wir uns 

in der Region Düsseldorf und im westlichen Ruhrgebiet um die bestmögliche Versor-

gung und Aufklärung der Patienten sowie um eine enge Vernetzung der rheumatolo-

gischen Versorgungseinrichtungen. 

Das DGRh Rheumazentrum Rhein-Ruhr bietet auch eine Vielfalt an Aus-, Fort- und 

Weiterbildungsmöglichkeiten für Rheumatologen und andere Interessierte. Wir 

arbeiten eng mit Patientenselbsthilfeorganisationen zusammen, die auch eine bessere 

Patienteninformation, Aufklärung und Versorgung der verschiedenen rheumatischen 

Erkrankungen im Fokus haben.

Kontakt:

DGRh Rheumazentrum Rhein-Ruhr
Geschäftsstelle Universitätsklinikum Düsseldorf Poliklinik, 
Funktionsbereich und Hiller Forschungszentrum Rheumatologie

Moorenstr. 5
40225 Düsseldorf

Tel.: 0211-8117811
Fax: 0211-8116455
www.rz-rhein-ruhr.de

Mitgliedschaft in der
Deutschen Gesellschaft
für Rheumatologie

Zehn gute Gründe für Ihre 
Mitgliedschaft in der DGRh:

Sie wollen

…	die	Situation	Rheumakranker	verbessern,

…	gemeinsam	mit	uns	etwas	bewegen,

…	stets	bestens	informiert	sein,

…	sich	der	Forschung	widmen,

…	sich	mit	Kollegen	austauschen,

…	internationale	Netzwerke	pflegen,

…	vergünstigt	an	Kursen	der	Rheumaakademie	

	 und	an	Kongressen	teilnehmen,

…	Diagnostik	und	Therapie	optimieren,

…	an	Leitlinien	mitarbeiten,	Standards	entwickeln,

…	die	Zeitschrift	für	Rheumatologie	beziehen?

Interessiert? Dann werden Sie Mitglied
– wir freuen uns auf Sie!

Weitere	Informationen	zur	Mitgliedschaft	und	Antragsformulare	finden	

Sie	im	Internet	oder	direkt	in	der	Geschäftsstelle	der	DGRh,	

Wilhelmine-Gemberg-Weg	6,	10179	Berlin;	Tel:	030	24	04	84	70;	

  info@dgrh.de;	  dgrh.de




